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ANALISIS DE TRABAJO SEGURO - ATS

MSSTA-SST-PR-08-FO-01

MANUAL DE SEGURIDAD SALUD EN EL TRABAJO Y AMBIENTE

ARL COLPATRIA, Centro de atencion Clinica Saludcoop. 7419215

PLANTA Y/0 LUGAR: via san felipe falan palocabido

TRABAJO A REALIZAR: PALETERO FECHA DE INICIO
SERALIZACION FLIA Y MOVIL, PALETA PARE/SIGA, MALETINES, COLOMBINAS, CONOS, CINTAS OE PELIGRO,

HERRANINTAS Y70 SQLIPCS: SERALIZACION EN GENERAL 30 -03 -20 ?_é

g‘mﬁ;’:’“m CASCO, GUANTES, PROTECCION AUDITIVA, PROTECCION PARA MANOS, BOTAS DE SEGURIDAD, OVEROL. FECHA DE FINALZACION
Disponer de equipos de primercs suxilios

|CONTROL DE EMERGENCIA EN CASO  (Hospital san jose de mariquits , Defensa Civil 144, Bomberos 110 - 7420070 , Lines de emergencia 123, Cruz Roja 132 7423168,

DE ACCIDENTE: Poiicie Nacional 15 Oi —04 —ZOLG

Este ATS debert ser slaborado, revisado, firmado y divuigado antes de iniciar la labor por las personas responsables del trabajo En of caso que los dias siguientes se continue ejecutando ol mismo trabajo y no
cambien las condiciones se leara entre los trabajadores con el objeto de reforzar ol conocimiento
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FISICO Proyeccion de partculas 77 -~ yiapel |R EPP. Resdente SST
FISICO  Exposicion 8 lempersturas Instaiar puntos de agua para la hdratacion del personal. Residerte de Otra
pm e M Uso de los EPP Readerta SST
FISICO Exponicon 8 ko por  cperactnHipoacusia, egolaminto fuco, estes |L*0ecundo deprisccen s |Resderte de Oora
dela hipertension. Reak Resderte SST
Guardar distancia entre un trabejador y otro, minimo @ 2 mts, &l momento |
de realizar la actividad. e
Manfener iss herramientss en un adio organado sl momento de lomar | Resderde
(palas, escobanes). Qulpes, herides, laperaciona. aigun descanso. Residerta SST
DOwuigar o personal 3 importancia del uso y manteneTvento adecuado de las |
herramiantas.
ADECUACION Y SERALIZACION DE AREA
Uso de los EPP requeridos para fa activided
Instaiar of palo de #pCYO sobre I8 paleta pereloe. ) T
Ubicarse en un atio donde puada veuaizar 3 mnimo 20 metros los|Residerde
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ARALISIS DE TRABAJO SEGURO - ATS

MSSTA-SST-PR-08-FO-01

PERSONAL, (E.P.P):

MANUAL DE SEGURIDAD SALUD EN EL TRABAJO Y AMBIENTE Rev.8
PLANTA Y/0 LUGAR: via san felpe felan pslocabido
TRABAJO A REALZAR PALETERO FECHA DE INICIO
N T mm :l:l m PALETA PARE/SIGA, MALETINES, COLOMBINAS, CONOS, CINTAS DE PELIGRO, 0 6 -04 ~202 G
ELEMENTOS DE PROTECCION CASCO, GUANTES, PROTECCION AUDITIVA, PROTECCION PARA MANOS, BOTAS DE SEGURIDAD, OVEROL. FECHA DE FINALZACION

CONTROL DE EMERGENCIA EN CASO
DE ACCIDENTE:

Policis Necional 158

Dsponer de equpos de primers suilios
Hospital san jose de manquite , Defensa Civil 144, Bomberos 118 - 7420070 , Lineg de emergencia 173, Cng Rojs 132 7423158,

ARL COLPATRIA, Centro de etencion Cinica Saludcoop 7419215

11-04-2026

DESCARGUE DE MATERIALES, EQUIPOS|
Y HERRAMIENTAS

ADVERTENCIA® Este ATS dederd aar slabarado, reviaado, Armado y divuigado antes de iniciar la labor por las personas responsabies del trabajo En of caso qua los dias siguientes se continue ejecutando o mismo trabajo y no
cambien las condiciones 54 lsera entre o trabajadores con el objeto de reforzar el conocimiento

ity &8 chequeo dara.

Retrar of mateial de scuwdo o simecerado, e dece, rurce et
matereios da fonds.

|Sefakzacion y demarcacion de lns areas de Yabap
18 acthvided se reatzard on lus horas de la noche. Gaponer da Rumirecion)

TRASIEGO DE MATERIALES
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BOVECANICO. Wanpuiacon manad de U8 €278, STt oo By |Revderte te o
cargan. eshuezo lastones musculares. ‘[Retrar of materiad de acuerdo ol smacensdo, es deck, munca retrar|Residerte SST

|matariales dol fondo

[Caca de obetos, cada detrto nivel |

Aimacensr los materiales, equipcs y hemamientas de acuwrdo § los)
No apiar materaios do dlerentes dermdades, formas o amafios.

{Resderte de Ctra

e 0okes, haridas. [Remdorte 55T
| Remizar of trasego de Materiaien de ar2e hacia sbep
Realzar pousas actives y gevcicios de extiramerto
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[Cuerpo extrao en ojcs, Irtacion de les | Uso onal Resderte de Ctra.
[PISICO: Prayeccien do pariinds. s respiratorias, e mucosam y e piel | Reakzar formacion referents ol uso adecuado de s EPP. Resderte SST
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de ln maguina [Ppenension Reaizar pausas activas. i [Rescierte SST
Guardar distancia entre un irabagador y olro, menimo & 2 mis, o Momento |
de realzar la actividad.
Martener lss herramientas en un W0 organzado &l momento de lomar | Rewderte de Ctra
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ACCIDENTES DE TRANSITO o m:v.m-:;‘np——ml mm-:-bt;TM
Marfengs une distanc mrwma de $ metros # radio de accon de|
108 MeCaNisMos 6 MOwTHento. sea Maguinaris pesada. volquetas, elc.
Resizw una inapeccion wual del punto y snatzar ef punts i seguro peral
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LOCATNVO: Condiclanss &l s [, st shul, bnpln. barracas plasticas fabies. e acuards & ko eatablecdo an o PMT. Reaiderte ST
\dentfique y despere @ via de escape nia donde se pusde sle
rapdaments eobre SgUn PEige Que e presarte
Uso g8 los EPP requendos pars o manep de 3 maquinara.
OPERARIO Manewr s maqura de forma sdecuads de acuerdo 3 los|
procadimientos estatieciéos.  Roskdants
NECANCC: muinacin § mande dhlnyey huitin, conen [Todm a sacirc debaran conta con e protaccines de| oo g gy
sagurdad nunca retraias.

Reaizar rupeccon relererie ® manep de edercares, conesones |
tabierce siectricon.
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PERSONAL. (E.P.P):
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T MANUAL DE SEGURIDAD 8ALUD EN EL TRABAJO Y AMBIENTE Rev.8
PLANTA Y/0 LUGAR: Vi s iy, Nl pilocsbiis
ey P2 FECHA DE INICIO
TS 6 SOk gg&:ﬁgz ;lrj‘c ;N u&\t PALETA PARE/SIGA, MALETINES, COLOMBINAS, CONOS, CINTAS DE PELIGRO, 13 -0 +' 202 6
ELEMENTOS DE PROTECCION CASCO, GUANTES, PROTECCION AUDITIVA, PROTECCION PARA MANOS, BOTAS DE SEGURIDAD, OVEROL. FECHA DE FINALIZACION

CONTROL DE EMERGENCIA EN CASO
DE ACCIDENTE:

Policla Nacions! 158

Disponer de equipos Be primercs suxilios
Hospilal san jose de mariquits , Defensa Civil 144, Bomberos 119 - 7428070, Unea de emergencia 123, Cna Roje 132 7423158,

ARL COLPATRIA, Centro de atencion Clinica Saludcoop. 7419215

18- 04-2026

cambien las condiciones se leara entre 108 tral

ADVERTENCIA: Este ATS deberd ser elaborado, revieado, firmado y divuigado antes de iniciar la 1abor por las parsonas responsabies del rabajo En of caso que los dins siguientes se continue sjecitando ef mismo trabajo y no
bajadores con el objeto de reforzar N conocmiento

- PELIGRO
SECUENCIA ORDENADA DE PASOS CONSECUENCIAS
(Fuents o Sttuacién) =
Arapemients.  alropelamiento  de| Verificar la documentacion de los vehiculos, esi como de i de la| Rendurte co O
pargueo del vehioulo bbby e s (87
Lumbagos.  dokres  osteomuaculares, | Deacarper of meterial Uno § uno sin exceder o pase permitido de 25 iy
i sl el cngunces, calamives,  desgacn, Retrw of maleria de scuardo o smacenads, s deck. A N Rt per
ki lewcnes musculares. materiaies del fondo.
DESCARGUE DE MATERIALES, EQUIPOS|
Y HERRAMIENTAS | Sefaliracion y Gemarcacion de las aress de trabep
% 18 actividad e reatzard on las horas de la noche, dponer de Rumiracion|
pars muyor vaddkdad y dejr sefatzado Rewderde da Cors
LOCATIVO Condiciones del area Caxdias, dutirto revel, ropezos Previo ol inicio 6o les ectvdades, o sree de Irabepo dube extar en busras(p oo oot
condiciones de orden y sseo.
Ubicar of vehicido en una 2ona donde no preserte desniveles.
Oescargw los materaies vehculo esté ben
Reakzar pausas activas artes del inicio de 'a jomada.
BOVECANCO. Marpdacon manal do| Wminde. 400, SHEmAOMom | pepcprger o o iy |Rederta éa Oa
cargen. es'uerzo iosiones muscures. “|Retrar of material de acuerdo of simacerado, e deck, nunca retrw |Resderde SST
materales del fondo.
Go b zoa O Aimacensr los materialos, equipos y hemamentas de scuerdo 8 ks
TRASIEGO DE MATERIALES concarga,  Gosrwvelos,  superfices de| 0% 0 OUEtos, cada datito nivel| procedimientos estadiecidos Residerte ¢e Otra
arey golpes, herides. No spilar materales do dderentss densidades, fomes o tamafics. Resderde SST
Realzar ol trosiego de materiaies de arriba hacia abajo.
Reskzer pausas activas y ejercicios de estiramiento.
Uso abligatorio y edecuado de EPP Residarte de Obra
PSICOSOCIAL: Jormads de Frabejo. Aptiasmiants oo, exkrée. En ningun caso, las hores extras dumas y noctumes, podan excedar dos | Reedorte SST

BOMECANMICO  Powrs  probngada,
manipuacon de cargas.

Cace do objelos, caids distinto nivel,
gobes. herides

Reslzar formacion referente o meneo manual de cargas, cuyo peso|

permitido es de 25 kge.

El material sobrante se debe dejar de forma organizada de manera que no|
E etonos.

Resdente de Cora

Realizar pausas actves

(Cusrpo erafio en ojos, iTitacion de les|Uso de los siementos de proteccion persanal Residents de Otra
[CRICO: Prajousion i patisins. s respratoras, les mucoess y a pel | Reakzar ormacon referente # uso adecuado de ow EPP. Resdarts SST
FISICO Dposicion 8 lempersturas | Instalar puntos de agua para la hidratacion del personal. Rewderte ce Obra
etreman Peiiiatciy, sl Uso de kn EPP Renderta SST
Usa adecusdo de proteccion sudiva
FISICO Exposicion 8 ruido por ls operacitn | Mipaacusia, egotamiento fisico, estrés Resderte ca Ovra
My Realizar formacion referente ol buen uso d los EPP. Residente $ST

Guardar distancia entre un trabaador y otro, minimo @ 2 mis, al momento
de realzar la actividad.
Mantener las herramientas en un stio organaado &l momento de (amar

Residente de Ctra

ADECUACION Y SERALIZACION DE AREA

vehicuios Qus subin o bajan
Mantangs una distancia mima de § metros resgecio af rado de socon de|
los mecaniemos 60 movimiento, sea maguinaria pesada, volquetas, efc.

(palas, escobones) PR TEVENS. Masides. 8igun descanso Residerts SST
Dwuigar ol personal la importancia del uso y mantenimeento sdecuado de (as |
[herramientas.
Uso de los EPP requeridos para la actividad.
Instaiar ol palo de poyo scdee la palets pare/siga.
|ACC/IDENTES OE TRANSITO s Mmmuuﬁmmumnmnm&m

LOCATIVO Caordiciones del area

Cautas, distirto nvel, Iropiezos

Resizar una inspeccion visual def punio y snakzar of punito mas seguro para
ublcarse.

Seflakoe la zora de Vabep con ke maletines, colombinas, conos y demas |
{ exitios. do acuerdo 2 o estatiecido en of PMT.

Resderte de Obra
Reaiderte 53T

MECANICO: manipuacion y maneo del

Galpes, hendas. strapamentos, cortes.

wanmmpumu-m
|OPERARIO Manepr 8 maguina de foma adecusda, de acuerdo 2 los|

Todes laa hamammntas slectrcas deberan contar con ws prolaccionss de
sagundad, nunca retirarias,

Resizar nspeccion relerenie ol manejo de exdenciones, conexiones y
tabierva eiectricon.

Residerte de Con
Rewderte 85T
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Onsrws  owmormumciorss  wores Rosdarts do Obry
Post.ry prolorgaen Use 0 iou [TV reyervion part B orvdad § walrw Pegcterte
(USirar meion pare of asiade e sefaien que Suoen s 29 bge e
Adoster ure busre pout.rs A @ Yomags de materaies
Verficar of eatads Sul terern oes (oS ovtm Geartvuien § posss on fene.
Artes S0 W B v Gete cheerve 'wom IrGos wioR perd descerter B
resercis & coas s Un eicue e e pusds et Je QU8 0
vt punts W o corirs v
LOCATIVO. Condicioras @ e om0 o et vin porwrse on s mutad o @ Ve Gutrme &0 0 Dewee plastesn 1o eue | Resderts de Obry
Votap ok o0 ore Serrers vl Rewdorte 36T
Torw passmn on 8 ~wger Serwre @ oY fubdo Qe W8 ok Mutee §
et e oty o cwte Costa
5 Barffics woun feaga netfiques de redisto
| tacarse or @ barce de B bavre y @ curets cerce de 8 Nl 4 Pvereon
MA? TRAF I
o i . - iacion de 0P, W viee respruteres | Uso adecusds de ke £PP pars s prevercion sotre 18 emsion de materd| Resderte de Ohr
— e PR | e muconat 1 s pet Pricutnto y proveccn de pertetes setre cOatades o ededy Rewderte 837
QUINICO  Mawpsacon de Susarcws, Resrierte do Otrs
wmvaion 60 vepores ourees. PRSI, RN oot bl e Pencturte 337
Aniar lns aroes de b con sefsizacion preveda.
£ otar serts sobre sigun wetucido que S0 encuert’e en reversa. Resderte de Otrs
MECANCO: Mupiar on muvesrte 09pm, o Iatwter 4 safatzacion lomards en cumrts les meddes de ls megsreris | Residerte 05T
Para Qe of peasr No ks dervbe
Gefolem e 01w § réarverw
Golpes, hordas, lesersciones | Uso de low (PP requandos pars ls ectvided Pevderte do Ctra
s Verficar Siradedor aries Ge resizar of me © Movenerto de le| Resderte 85T
soAsiaacion
Restzar povaes actves y apercicios de eatrarmierio.
Uso etigatorio y sdecuads de EPP Pemderte da Ciry
[PECOROCIAL: Jumata & Wabele. pantiorts Glke, aibvba. En ngun cas0, lee herse eres GLsmas y mackamas, podran exceder dos | Readerte SST
[reres darms o doce semaraies.
| Oeacargar of By
Caida do cbetos, caxte dnints nivel Rancerte de Otrs
Poshuras prokngades. ooipes, herides mmum-m-nmmu‘u,
Imhacion de oos, lse vas respiraionas, |Uso adecusdo de ios EPP pera ta prevencion sctre 18 emeian ds material Resderds de Otrs
QUIMICO Emmen de maferisl partcuad | oy mucosss y a pal partcusedo y propeccion de pertutes sabre achacades arsdeder Resdarte 85T
LOCATIVO: Condiciones du e areas ol covres e Verficar of eatado def terrenc eriws para eviar dewrwveins y pasce o0 faiso. | Resderte de Obra
Sefakzar of orea de Rewderts 85T
GUIA PARA EL MOVIMIENTO DE LA[™™ _
MAQUINARIA
, ¥ detras
N.aw-m-vn.-.‘.nhi!“\l--. e Ot
MECANCO Maguners en mowmerto | Aropelarmiento. goipes. herides. Que airededor de e o Nay cbyetos 0 PArIONES QU PONGAN e reNgo 8 ss7
acivded. "
Instaia Is sefiakzacion adecusds pera ia demarcacian del wree § Mtervend’
Reatzar peusss activas y eperccios de estramiento
Uso abigatonio y adecusdo de EPP Readerte de Obrs
PSICOSOCIAL: Jomads de rabape Agutarsiaris faice, esiris En hingun <260, les horam extras durmes y nocturmas. podan eeder dos | Reasderte SST
(horas daras 0 doce semansies.
LOCATIVO Condicores de las srees e No spler las herrarmserts de maners desorderacs Readurte de Cora
[y (Colda s ivel 0 dtinte riel Limpiar lns hemamientas despues de s e Ressdarte SST
Disponer de recipientss pars of aimacenaments lemporsl de los dlerentes |
LOCATVO, - Generaclon  d - e8| taminacion de suso reascuon generaos. heovd-Logy
ORDEN Y ASEQ w - .
MECANCO  manguiacion Y manejo de » Mantener b4 heramientas en Un atio de forma organzace. Res:derte de Oty
herraruertas Limpear las harramientas dospuss de ou uso Residerte SST
marusl eaguinces. | No reskzar ol rasiego de maners manusi de mes de Gos slementos, Lso de| Residerte de Obra.
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ANALISIS DE TRABAJO SEGURO - ATS

MSSTA-SST-PR-08-FO-01

MANUAL DE SEGURIDAD SALUD EN EL TRABAJO Y AMBIENTE

PLANTA Y/O LUGAR. via san feiipe falan palocabildo

TRABAJO A REALIZAR. PALETERO FECHA DE INICIO
SERALIZACION FLIA Y MOVIL, PALETA PARE/SIGA. MALETINES, COLOMBINAS. CONOS, CINTAS DE PELIGRO,

MERRAMIENTAS Y/O EQUIPOS SERALIZACION EN GENERAL. 20-M4-2025

5"‘"‘0‘5:‘9"“”“ CASCO, GUANTES, PROTECCION AUDITIVA, PROTECCION PARA MANOS, BOTAS DE SEGURIDAD, OVEROL. FECHA DE FINALZACION

CONTROL DE EMCRGENCIA EN CASO DE
ACCIDENTE.

Policia Nacional 158

Disponar de equipos 0e prmercs suxiios
Hospital san jose de mariquits , Defensa CMI 144, Bomberos 119 - 7426070, Linea de emergencia 123, Cruz Roja 132 7423198,

ARL COLPATRIA, Centro de stencion Ciinica Sakudcoop 7419218

25-04-2025

ADVERTENCIA: Este ATS deberd ser elaborado, revisado, firmado y dvulgado antes de inicar la labor por las personas responsables del trabajo En ef caso que los dies sguientes
no cambeen las condiciones se leera entre los rabajadores con of objeto de reforzar el conocmento

@ continue ejecutando ef mismo rabao y

segundad, runca rebrarias
Realzar inspeccion relerents ol manejo de extanciones, conedones y|
‘ableros eectricos

PELIGRO CONTROLES REQUERIDOS
SECUENCIA ORDENADA DE PASOS CONSECUENCIAS Pre =y CARGO RESPONSABLE
(Fuente o Situacién) (P P y )
. da lon vehiculon, s come de s epecucion de | Remderte de Ctra
MECANICO pargueo 0w vehoule 58 do dhuges G Resderts 55T
Lumbagos, dolores  osteomunsculares, | Descargar o material uno 8 U0 i exceder of peso permildo de 25 hgr
BIOMECANICO Waripuiacon manial €8l oiince “cammbren,  Sesgaros [Reirar @ materel do scuwdo o emacerads, e decy. mmca rtrm| oo e g6r
Sy, Gien lesiones muscudares materales dof fondo
DESCARGUE DE MATERIALES, EQUIPOS
'Y HERRAMIENTAS Sefalzacon y dermarcacion de (a3 aress de aded
§i ln acthvidad se reaiizard en los horus de la noche, @sponer de Buminacion
recesarta para mayor visbiidad y dear sefalrado Resderte de Obra
LOCATIVO. Candiciones ¢el srea Caidm, distirto rivel, Yopiezos. Previo ol incio de las acthidades, of ren de rabsjo debe estar on buenes | o 0
condiciones de orden y ase0
Ubicar o vehicuio en una zona donde no preserts desn‘veles
Descargar ios materiaies $010 CUANGO o VRhCA0 eaté taer entacsoneda
Rea'ar pavsas activas antes del Ivco de s jomada.
BIOMECANCO. Marulachon mancel de| o oioh 00708 UBOTACAIT | ropyroy f matarial wno 8 uno v exceder o peso pormiido do 25 by [Remarte do Obra
- . s, WA |qwrar o matwal do scuwdo o emacenads, e Gecr, maca retear| Residerds SST
materales del fondo.
Condigonss Amscenar los matesies, equipos y heamventss de scuerdo & kw
TRASIEGO DE MATERIALES .t e da|cos s ovecn, cata gatrto mve Remderte g0 Ot
ey Qoipes. herdas No apiar materwes de derartes dersdades, formas o tamefion Resderte SST
Realizar of Uusiego de materisles de arrida hace abao
Realizar pousas activas y gyercicios de estiramiento.
. Uso obigatorio y a3ecuado de EPP Resderte de Obra
PUCORICIN. M Il Petmhb i ok En ringun cano, las hores extras Gumas y nocumes, podran exceder dos | Resderte 85T
horas diarias 0 ¢oce semanales.
Reallzar formacion referente & mengjo manuel de cargas, cuyo peso
BOMECANCO  Postra Wmammmnhh”;’::_ Residerte de Obra
At o durpei polpen, herides £1 material sobrarte e dede dejer de forma orpanzada de menera que o T oo SST
0bstruya sendercs peatonales © of ransto do vehicuics exermcs.
Cuerpo extrafo en o8, Imtacon de las|Uso de los sementos de proteccion personal Residents de Obra
[FRNCO. Proyeitie & portostes. vias respiratoras, les mucosas y 8 pel. |Realzar formecion referente ol vao adecusdo de los EPP. Resderte SST
FISICO Expowcon & lempewwrs) Instalar purtos Ge agua para la harwacon de personal Resderte de Otra
atane. Deshdratacon caambres Uso de los EPP. R ssT
Uso adecuado de proteccion audene
;Tow'm""m"mm““wmmmdmmaum ‘l-m;gn
Lo v Rea'zar pausas actvas. :
Guardar distancia entre un Wrabejador y otro, minimo & 2 mts, & momento de|
reaiczar la actvidad
> de Manlener las heTamientas en un siio organzado of momento de lomar | Resdente de Otra
(pwas. escobones) Golpes, heriden, laserucionsa. aigun descanso Residerts SST
Divuigar o personal la importancia del uso y mantenimiento adecusdo de les)
herramientas
ADECUACION Y SERALIZACION DE AREA
Uso da los EPP requenidos para la actvidad
Instalar ¢l palo de opoyo sobre la paleta pareisiga.
Ubicarse en un sto donde pusda Visuaizar & miwmo 20 metros los|Residente de Obra
ACCRENTES OE TRANMNTO Golpes, chegtms vehicuios que suben o bajen. Resdente SST
Mantenga une distancia mnma de § Metros respecto al radio de accion de)
los mecansmos en movimiento, sea maquinaria pesada, voiquetas, elc.
Reaizar una irspeccion visual del purto y analzar of punto mas segure pars|
ubicarse
Seflaice la zona de trabajo con los maletines, colombinas, conos y demas | Rescdente de Cbra
LOCATIVO: Cidictonst & i ORGRR, il ival Woptem. barmeras plasticas Sexties, de acuerco a lo eetablecido en & PMT Reuderte SST
Identfique y despejo la via do escape ruia donde se pueca alsjer
Uso de 'os EPP requardos para ¢ maneo de la magunana.
OPERARIO Maneiar la maquina de forma adecuada. de acuerdo a ks
procedimentos o8
MECANICO manpuacion y maneo de s Resdente de Obra
Iounthiustesy Golpes, heridas, cortes |Todas las electricas deberan contar con sus prolecciones de| .l gy SST
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s 0 imiacnn de ojon. e vias resprstoras |Use adecusde de lon (PP pare 8 provencon setwe la evveen de muteral | Reuderte de Cbrn
QUBECO Emion do muter s’ patouteds |, e ) s i petadede y proyeccon de pato.des sobre schvidades sredater ewderte 557
QUIMICO  Marpuscion de  Susiancies, Aewderss do (Rra
ps Icacon WAmacon w0 adacuede e o8 £ PP pard s emwmon de meteral paricasese Rasderte 35T
Anlar a3 ares 60 Fabap o0 setakracon prevertve
£ 5l slerts 400re SN VIV G0 30 STOLENDY N veris Renderte 4 Obra
Yoy V8, e Imataiar i safatracon fomando n cuene les Medidas S ‘s megurere | Resderte 55T
e que o pasar no I deribe.
Sefaizer \as areas & terverw
Golpes, Periden, lmserncionen. | Uso de ios EPP requerdos pere le actvided Ruderds do Obry
4 2 macrucones Verficar actvidades aiesedor ves o resiTw o Tae ¢ Mmoveriants de o | Resderde 55T
vehal zacion:
Reairar peveas activas y qercicion de estramierto
Uso obiigatorio y sdecusdo de EPP Rasderts de Cbra
PS.COSOCIAL Jomada de abae. Agotamiento faico, estrés. En mingun caso. las horas @xtras Gumas y Rochrman, podran exese dos| Residerts SST
horm dlares ¢ doce semansies.
o lowdad Eandt
Caita o0 ometon, caa Sunnto el |0 Resderte do Obra
BIOMECANICO Posturas prolongedes Retrer of meteriel do scuerdo & mmecerado, e deck, munce retiw|
goipes, heridas. i 3 e, Rowderts 557
Intacon de o, las vies respratones, |Use sdecuade de o EPP para ls prevencion sotee s emaon de material| Renderts e Cory
QUISCC Emein de metwnel potculedo | coues y la pist saticuiado y proyeccon de parbcutas sobre scthvdades Srededar Resderte SST
LOCATIVO. Condicones de las wrees daf . o0 oy Verificar of estado de/ larrenc antes pars eviter Gesriveles y pence on lnse. |Remderte de Obrs
rusao Sef\a!7a’ @ area 0o Tabep Resderts SST
GUA PARA EL MOVIMENTO DE WA
MAQUINARIA
NO cruzarse delante, v delras de la mequing cvanio esld en moviments
M-hmamhm”u-mlmu' % e Obra
Vacunars o golpes, heridas. sirededor de efa no hay objelos © personas que Pongan e rlesgo e
activided. Residerte SST
Instalar ln sdecuada pers el area & intervenir
Rea'zar pausas actives y eercicios de estramiento.
Uso obagatono y adecuado de EPP Residerte do Obn
[PSCOSOCIAL Jomede de vrabeye. Apstamiards taica, b En ningun caso, les horms edras Gumes y noctumes, podran exeder dos | Resderte ST
~oras diaren 0 6oce semanaien.
LOCATVO Condcones de las omm dof . No splar las herramientas de maners desordenada. Remderte de Obra
[y Limpiar las herramsentas despues de su uso Renderte SST
Dponer de recpentes para @ AMacenam™erto tempory de loe Chwrwtes
LOCATIVO.  Generacion  de "‘"mam residuos generados. l--:mc’.-
petgrosos NO re8l7e” vartymesrtos 6 $us1anCES o0 Fonas vertes ——
ORDEN Y ASEO VECANCO manpulacon y maneo de| ' Mantener las harramventas en uUn S0 de forma organaaca Residente de Oba
Norrmmentas. Umpar las herrarmientan despues de s uso. Resderte SST
BIOME CANICO' manual guinces [No reslTw o asego de Mmanera Marual S0 Mas de Gos slementoa Uso de | Resdente do Obra
carges. & recoger I8 equpos uUuados. dokores mberes. ayvda mecanca. Resderte 58T
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ANALISIS DE TRABAJO SEGURO - ATS

MSSTA-SST-PR-08-FO-01

MANUAL DE SEGURIDAD SALUD EN EL TRABAJO Y AMBIENTE

Y HERRAMIENTAS

PLANTA Y10 LUGAR: via nan fotpe faian palocabido
TRABAJO A REALIZAR: PALETERO FECHA DE NCIO
| SERALIZACION FIUA Y MOVIL, PALETA PARE/SIGA. MALETINES, COLOMBINAS, CONOS, CINTAS DE PELIGRO,
MERRAMIENTAS Y/O EQUIPOS SERALZACION EN GENERAL. 2. o4 ,26
m“"‘m‘;?m CASCO, GUANTES, PROTECCION AUDITIVA PROTECCION PARA MANOS, BOTAS DE SEGURIDAD, OVEROL. FECHA DE FINALIZACION
Draponar Ge eqIPOY 08 primaros BLamos
ICONTROL DE EMCRGENCIA EN CASO DE | Hosptal san jose de mariquita , Defensa CVI 144, Bomberos 119 - 7420070 , Uinea de emergencia 123, Cnuz Roje 132 7423198,
ACCIDENTE: Policia Naciona! 156 oL'Os’Zc
ARL COLPATRIA, Centro de stencion Ciinica Saludcoop 7419218
ADVERTENCIA. Este ATS deberd ser elaborado, revisado, frmado y dmigado antes de iniciar la labor por las personas responsabies del rabaio En ef caso que los dies siguentes se continue ejecutando of msmo rabajo y
O cambren las e leora entre l0s con e objeto de reforzar el conoCIMIeNto.
' B PELIGRO SR I e e us  CONTROLES REQUERIDOS BIE R0 et Rz Anes
SECUENCIA ORDENADA DE PASOS (Fuente o Situacién) g ( s, P tivos y )
MECANICO ol ok Auspemiento,  stropelamients .:‘:h“r‘hm,-ﬂ‘hmhhwaqﬁ

DESCARGUE DE MATERIALES, EQUIPOS

BIOMECANICO  Manipwincion menuel de|

| Descapar o matertal w0 8 0 I Exceder o peso permildo de 2% Ay

Retrar o materl de acverdo o Mmacenade e decr munca retvar|
materisies del fondo.

Rewderte do Obrw
Residerte 85T

LOCATIVO. Condiclones def aren.

Caldmn, drstinto nivel. Yopiezos.

Senaizacion y demarcacion 6e las areas de raowo

6l la actiidad se reallzard en los hores de la noche, disponer de Buminacion
necesana pars mayor vadidad y e seAsizace

Previo of inicio de las actividedes, & wes de abajo debe ostar en busnes
condicianes de o7den y aseo

Ubicar o vehicu'o en una zona donde "o preserie desnvveles.

Descargar ios materiales 8060 CLAN30 o VNCLlD std e Eatacionedd

Renderte do Obra
Resdarte 657

TRASIEGO DE MATERIALES

BIOMECANICO  Manipv/acn manusl de
carges, esherTo

Rea Zar pausas 8-TVas arves de OO de I pMada

| Descargar of malerial uno 8 o s exceder of peso permibdo de 25 hgr

Retrar o materal do acuardo o simacerado. e deck, munce rebrar
materaies del fondo.

Resderte de Obry
Resderte SST

LOCATVO' Congcones de la ona el
dmscaga  cesveies, wpetces e
ravqo

(Amacenar ios materiales., equipos y heTamventas de acuerdo & los|
oslatieccon

| procedimientos

No apre’ matenaies de dterentes dersdades formas o tameton
Rea/zar of wusego de Materiales de orda haca sdad

Remderts de Otra
Resderts SST

PSICOSOCIAL Jomeda de trsbajo.

Resderte do Oba
Resderte ST

BIOMECANCO  Posturs  prolongada,

Caxte de objtos, caida dstinto nvel
golpes, herdas.

Realear formacion referente ol manejo menual de cwges, cuyo pesol
Dermingo es de 25 kg

Resderte do Otra

manipulacion d cargus. £1 material scbrunts se debe depar de forma orpancada de manera que no| T o 55T
- e s
e T e T T Ty
r-n.&c"?- Expowcion & trperaturas | s mmﬁmmhmum mr"om
:?o&m-mn-mw agotaments falco, estrés, m%:mmuaum m:,“"

Rea/zar pausas sctivas

Guardar distancia entre un trabejador y otro, mnmo & 2 mts, of momento de
reaitzar la actvidad
Mantener las heramientas en un Wio organzado e/ momento de lomer

Residents de Otra

ADECUACION Y SERALIZACION DE AREA

(paias, escovones) Golpes, herides, leseraciones. igwn dencarse p T
Onuigar of personal I importancia del uso y mantenimiento sdecusdo de les|
heramentas
Uso de los EPP requendos para s actvided
Inslaler of pako de apoyo sobre la paleta parehige.
ACCIDENTES DE TRANSITO Gopes, choques Ubcarse en un sto donde pueda visusZar & Minimo 20 metros los|Resdente de Obra

vehiculos que suben o bajen
Mantenga una Gistancia mnma de 5 Mmetros respecto &l racio de accion de)
o8 Mecanamos en movimientd, sed MaqUINGI 8 pesada, volquetas. elc.

Resderte SST

LOCATIVO' Conciciones del area

| Cassas. distrto nivel Yopazos.

Reaiizar una rspeccion visual dal purto y analzar of punto mes seguro para |

ubcarse

Sefialice la 20na de trabejo con los Maletines, colombines, conos y demas |
barTeras plasticas Sexbes de acuerdo a o estabiacido en of PMT
Identfique y despeje la via de escape nuta donde e pueda alejar|
rapaments sobre aigun peIgro que se praserte

Resderte de Obra
Residente SST

MECANICO manpuacon y maneo de

Golpes, heridas, atyapamentos, cones.

Uso de los EPP requendos para @ maneo de 'a majurara
[OPERARIO Manejwr ls maquina de forma adecuada, de acuerdo & los)

Todas las herramientas slectricas deberan contar con sus protecciones de
sagundad, runca retraries.
Reaizar inspeccion refererts of mango de edanciones, conexiones |

Res.dente de Obra
Resderte SST
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QUIMICO  Manipuiscion de  sustancies | Reasterte do Obra
amvsien 60 vaporm qumions Mavicacion e soon (/%0 adecuado de on (PP pars ln emwan de material pariew ede Residerte 85T
Alar las araas 00 trabag con sehalracion provertve
Eslar alertn sobre 2igun vehicuio que 48 ercuentre en revensa. Rendurte do Ovra
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Reatzar pausss activas y ercicion 6o ety ameerts
Uso obigatorto y sdecuedo de EPP. Resrderte de Obra
FRICOROCUL Juitinds do Sulige. Agvarmiorts Rekes, esrie. En ringun caso_ las horas avas Guas y Rocemas, podan exeder dos| Aeuderte ST
horms disres © doce semanales.
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MAQUINARIA
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